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21 DE JUNHO | 2019

09:00h ▪ 09:35h A arte do lifting não cirúrgico 
com fios tensores 
The art of non-surgical lifting with 
tensioning wires
Palestrante ∙ Dra.Teresa Pinto Almeida 

09:35h ▪ 09:50h Pontos faciais perigosos
Dangerous facial dots
Palestrante ∙ Dr. Alejandro Acuña 

09:50h ▪ 10:05h Indicações e vantagens da 
terapia fotodinâmica em lesões 
não malignas e estéticas
Indications and advantages of 
photodynamic therapy in non-malignant 
and aesthetic lesions
Palestrante ∙ Dr. Mariano Velez    

10:05h ▪ 10:20h Melhorar sem transformar
improve without transforming
Palestrante ∙ Dra.Virtudes Sanchez 

10:20h ▪ 10:35h

Discussão 
Discussion 

10:45h ▪ 11:00h

Moderadores ▪ Dr. Enrique Sanz; Dr. Márcio Carvalhosa

11:00h ▪ 11:10h

Coffee break

Modulação hormonal para 
prevenção e tratamento de 
rugas
Hormonal modulation for the prevention 
and treatment of wrinkles
Palestrante ∙ Dr. Rodrigo Ayoub   

Hormonas em medicina 
estética: vaidade ou saúde?
Hormones in aesthetic medicine: vanity 
or health?
Palestrante ∙ Dr. Ednaldo Queiroga

11:10h ▪ 11:40h

11:40h ▪ 13:25h

13:25h ▪ 14:30h Almoço
Lunch

Interação entre a vitalidade dos 
telómeros e o equilíbrio 
hormonal na medicina 
regenerativa e estética
Interaction between telomere vitality 
and hormonal balance in regenerative 
and aesthetic medicine
Palestrante ∙ Dra. Odilza Vital

Moderadores ▪ Dra. Simone Ayres; Dr. Rafael Almeida

3ª EDIÇÃO 
CONGRESSO 
NACIONAL 
DE 
MEDICINA 
ESTÉTICA Simposium ▪ GALDERMA

Palestrante ∙ Dr. Alejandro Acunã

10:35h ▪ 10:50h



14:30h ▪ 15:00h Abertura congresso "Gestão à 
frente da associação brasileira de 
medicina estética durante 20 anos"
Opening Congress "Management ahead of 
the brazilian association of aesthetic 
medicine for 20 years"
Palestrante ∙ Dr. Carlos Garcez; Dr. Marco Guerra 

Rocha; Dr. Manuel Suarez; Dra Virtudes Sanchez

Moderadores ▪ Dra. Maria Calle; Dr. Miguel Fernandez

15:00h ▪ 15:45h

Visita ao espaço indústria & 
coffee break 
Visit to industry space & 
Coffee break

17:35h ▪ 17:50h A importância da farmacogenética 
aplicada a medicina personalizada
The importance of pharmacogenetics 
applied to personalized medicine
Palestrante ∙ Dr. Albert Mascarell

15:45h ▪ 16:00h Legalidade, competência e 
intromissão não médica 
Legality, competition and non medical 
intrusion 
Palestrante ∙ Dr. Daniel Torres Gonçalves  

16:00h ▪ 16:15h Técnicas de rentabilização de 
negócio
Business Profitability Techniques
Palestrante ∙ Dr. João Brás

16:15h ▪ 16:40h

Discussão 
Discussion 

16:40h ▪ 16:50h

16:50h ▪ 17:20h

Moderadores ▪ Dr. João Matos; Dra. Maria Calle

17:20h ▪ 17:35h

Complicações dos sistemas 
lumínicos
Complications of light systems
Palestrante ∙ Dr. Mariano Velez

Noções básicas de dermatocospia
Dermatocospy basics
Palestrante ∙ Dra. Rosa Corbi

17:50h ▪ 18:00h Discussão 
Discussion 

20:15h Visita guiada, cocktail e 
jantar de boas-vindas - Caves 
Taylor’s
guided tour, cocktail and welcome 
dinner - Caves Taylor’s

17:00h ▪ 18:45h

Simposium ▪ ALLERGAN VOLUX
Palestrante ∙ Dra. Raquel Moreno Pentinel

Simposium ▪ DERMICA
Palestrante ∙ Dra. Karina Ravera 



22 DE JUNHO | 2019

09:00h ▪ 09:35h NANOFAT - Tendências na 
Medicina Estética e Cirúrgia 
Cosmética
NANOFAT, trends in Aesthetic Medicine 
and Cosmetic Surgery
Palestrante ∙ Dr. Fernando Carvalho 

09:35h ▪ 09:50h Lifting Facial não cirúrgico 
Shadow lifting
Palestrante ∙ Dr. Rafael Arpini

09:50h ▪ 10:05h Fios de PDO “ NOSE”, alternativa 
minimamente invasiva para 
tratamento de inesteticísmos do 
nariz - Execução e resultados
DOP NOSE wires, minimally invasive 
alternative for the treatment of Nose 
unaesthetic - execution and results
Palestrante ∙ Professor Arthur Pimentel   

10:05h ▪ 10:20h Reologia dos preenchedores - o 
que o Médico precisa saber?
Rheology of Fillers - What Does the Doctor 
Need to Know?
Palestrante ∙ Dra.Karla Costa  

Discussão 
Discussion 

10:35h ▪ 10:45h

Moderadores ▪ Dr. Marco Guerra Rocha; Dra. Lorena Rivas

10:45h ▪ 11:30h

Coffee Break

10:20h ▪ 10:35h Qualidade de vida e cuidados 
médico-estéticos no paciente 
oncológico
Quality of life and medical-aesthetic care 
in cancer patients
Palestrante ∙ Dra. Rita Dias Ferreira  

11:30h ▪ 12:00h

Simposium ▪ IN MODE
Palestrante ∙ Dr. Mário Mendanha 



12:00h ▪ 12:15h "TIPS AND TRICKS" nos 
tratamentos de hiperpigmentações 
na região genital feminina
TIPS AND TRICKS" in hyperpigmentation 
treatments in the female genital region
Palestrante ∙ Dr. Marco Cesar Valle  

12:15h ▪ 12:30h Evidencias e tendências do laser em 
ginecologia regenerativa funcional e 
estética
Laser Evidence and Tendencies in Functional 
and Aesthetic Regenerative Gynecology
Palestrante ∙ Dra. Ana Cristina Batalha

13:45h ▪ 14:00h Discussão 
Discussion 

14:00h ▪ 15:00h

12:30h ▪ 12:45h A Ninfoplastia sob a ótica do 
especialista, a minha experiência
Ninfoplasty under the specialist's view, my 
Experience
Palestrante ∙ Dra. Dulce Henriques

Moderadores ▪ Dr. Rodrigo Ayoub; Dra. Manuela Sampaio

Reposição volumétrica de grandes 
lábios, alternativas de fillers 
utilizados E suas caracteristicas 
reológicas.
Volumetric replacement of large lips, 
alternatives of fillers and their rheological 
characteristics.
Palestrante ∙ Dra. Luísa Guedes

13:00h ▪ 13:45h

Almoço
Lunch

Simposium ▪ MERZ
Palestrante ∙ Dr. Daniel Arenas

12:45h ▪ 13:00h



15:30h ▪ 16:00h

16:00h ▪ 16:30h

Moderadores ▪ Dr. Marco Guerra Rocha; Dra. Maria Calle

Protocolos de bioestimulação e 
rejuvenescimento faciais e 
cervicais
Facial and cervical biostimulation and 
rejuvenation protocols
Formadora ∙ Dra. Karina Ravera

Inovação com fios PDO
PDO wired innovation
Formadora ∙ Dra. Carla Lúcia

Técnica combinada de 
microagulhamento e peelings
Combined microneedle and peel 
technology
Formadora ∙ Dra. Maria Calle 

16:30h ▪ 17:00h

Coffee break17:00h ▪ 17:30h

15:00h ▪ 15:30h

WORKSHOPS 

18:00h ▪  18:45h Encerramento ∙ Wine sunset 
Adega de Vila Real
Closing session ∙ Wine sunset 
Adega de Vila Real

17:30h ▪ 18:00h

Aplicações da radiofrequência 
capacitiva resistiva a 448kHz na 
medicina estética 
Applications of 448kHz resistive capacitive 
radiofrequency in aesthetic medicine
Formadora ∙ Dra. Nicole Denise Burton

Harmonização corporal
Body harmonization
Formadora ∙ Dr. Salema Garção
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